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Egészség & Wellness 

Használati 
útmutató 

P1 Okosmérleg 



 

A doboz tartalma 

 

P1 Okosmérleg AAA elem (x3) Használati útmutató & 

Egyéb dokumentumok 

Helyezze be az elemeket 

Fordítsa meg a mérleget, és helyezze egy sima felületre.  

Nyissa ki az elemtartó ajtaját, és tegyen be három AAA elemet.  

Győződjön meg arról, hogy a pozitív és a negatív végződések az 

elemtartóban jelölt helyes polaritási irányok felé néznek. 

- A számjegyek megjelennek a LED-kijelzőn. 

Csukja be az elemtartó ajtaját, és várja meg, amíg a  számjegyek 

megjelennek a LED kijelzőn: 

 

 

akkor jelenik meg a LED-kijelzőn, ha az elemek lemerültek. 

Cserélje mind a három elemet egyszerre. Ne keverjen új és használt 

elemeket. 

01 



 

A mértékegység kiválasztása 

Nyomja meg az UNIT gombot a skála alján, hogy áttérjen és kiválassza a 

mérési egységet: lb (font) / kg (kilogramm). A mértékegység az EufyLife 

alkalmazásból is kiválasztható. 

 

Az EufyLife alkalmazás telepítése és 
párosítás 

Töltse le az EufyLife alkalmazást az App Store-ból (iOS-eszközök) 

vagy a Google Play-ből (Android-eszközök). 

Engedélyezze a Bluetooth-t okostelefonján vagy táblagépén. 

Nyissa meg az EufyLife alkalmazást, és kövesse a képernyőn 

megjelenő utasításokat a mérleg és az eszköz párosításához. 

- A párosítás után az alkalmazás és a skála automatikusan csatlakozik 

az alkalmazás következő megnyitásakor. 
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Állapotikon Mit jelez 

Villog Párosítás 

Folyamatos Csatlakoztatva 
 

 

- Ez a mérleg kompatibilis az iOS 9.0 vagy újabb vagy az Android 4.4 

vagy újabb rendszert futtató eszközökkel. 

- Ne párosítsa a mérleget az okostelefon Bluetooth menüjéből. 

Használja az EufyLife alkalmazást a mérleg és az okostelefon 

párosításához. 

Mérés indítása 

Az első mérés megkezdése előtt létre kell hoznia és be kell állítania egy 

felhasználói azonosítót az EufyLife alkalmazásban. 

Helyezze a mérleget kemény és sík felületre. 

Nyissa meg az EufyLife alkalmazást, és válassza az intelligens 

mérleg az eszköz honlapján. 

Mezítláb lépjen a mérlegre. A test összetételének elemzése 

automatikusan megkezdődik. 

 

Mezítláb lépjen a mérleg közepére. Álljon mozdulatlanul és 

maradjon teljes kapcsolatban az elektródákkal, amíg a mérés 

befejeződik. 
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Csak súlymérés 

Ez a mérleg hagyományos súly-leolvasási mérlegként is használható. 

A jelenlegi súlyának méréséhez a következőket teheti 

■ lépjen a mérlegre a cipő viselésével; vagy 

■ válassza ki a csak súlymérési módot az EufyLife alkalmazásban. 

Karbantartás 

Rendszeresen tisztítsa meg a mérleget száraz vagy enyhén nedvesített 
puha ruhával. 

 

 

- Ne mossa vízzel a mérleget, és ne merítse vízbe. 

- Soha ne használjon mosószereket a mérleg tisztításához, mert 

ez meghibásodást vagy elszíneződést okozhat. 

Hibaelhárítás 

Hibaüzenet 

Hiba kijelzés Leírás Megoldás 

 Túlterhelés. A készülék kikapcsol. 
Ne használja tovább mérésre a 
mérleget. 

 

Lemerült az akkumulátor. A 

készülék kikapcsol. 

Cserélje mind a három elemet 

egyszerre. 

 Mérési hiba. 

■  Lépjen mezítláb, és maradjon teljes 

kapcsolatban az elektródákkal. 

■  Álljon mozdulatlanul, amíg a LED-

kijelzőn a mérés meg nem rögzül. 
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Mérés közben 

Probléma Ok Megoldás 

Rendellenes mérési 
eredmények: 
• Túl magas 
• Túl alacsony 
• Nagy különbség két 

legutóbbi mérés között 

• Helytelen testtartás. 

• A készüléket puha 

szőnyegre vagy 

egyenetlen felületre 

helyezzük. 

Mezítláb lépjen a mérlegre és álljon 

mozdulatlanul. 

Helyezze a készüléket kemény és 

sík felületre. 

A LED-kijelző nem kapcsol 

be, miután rálépett a 

mérlegre. 

■ Nincsenek 
behelyezve az elemek. 

• Elhasznált elemek. 

• Helyezzen be három új AAA 
elemet 

• Cserélje mind a három elemet 
egyszerre. 

A mérleg nem folytatja a 

testösszetétel elemzését. 

■ Mérés végrehajtása 

cipő vagy zokni 

viselése közben. 

• Mérés közben álljon mezítláb a 
mérlegen, és tartsa a lábát teljes 
érintkezésben az elektródákkal. 

• Csak súlymérő mód 
használata az 
EufyLife 
alkalmazásban. 

• Módosítsa a mérési módot az 

EufyLife alkalmazásban. 

Specifikációk 

Áramforrás 4,5 V (3 x AAA elem) 

LED kijelző 67 x 29 mm 

Mértékegységek Font / Kilogramm 

Egységnövekmények 0,1 lb / 0,1 kg 

Testzsír egységek növekményei 0,1% 

A testvíz egységek növekményei 0,1% 

Izomtömeg-egységek 0,1% 

Mérési tartomány 11-397 font között /5-180 kg között 

Alkalmazási környezet 
Hőfok: 5 - 40 ° C 

Páratartalom: 20-90% relatív páratartalom 

Tárolási környezet 
Hőmérséklet: -20-50° C között 

Páratartalom: <= 90% relatív páratartalom 

Működési frekvenciatartomány 2402 - 2480 MHz 

Rádiófrekvenciás teljesítmény 4 dBm 

Méretek 280 x 280 x 24 mm 

Nettó tömeg 1. 5 kg 
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Vevőszolgálat 

Gyakran ismételt kérdések és további információkért látogasson el a www.eufylife.com 
weboldalra. 
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http://www.eufylife.com/

